


Mpunoxenune 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

- MeHio npuroTaenueaemeIx 604 Ha oceHHe 3umHMIA nepuog c7 Ao 11net(3aBTpak
(1-4kn- 89,72p); 3aBTpak +o6en (OB3 1-4kn -286,72p)

Pauuon: Hepens: 1 [eHb: noHeaenbHuK
Muliess® BewecTea OHepre-
Mpuem nuiym Hawmenoeanue Gnioga Bec Gniopa ! Tudeckan | - 32 Llenaa :
Benkn YKupb! Yrnesopab! | UEHHOCTb petenye 24
3aBTpak
Kawa xuakas MmonoyHas n3 maHHo 210 6,17 10,06 31,91 245,72 181
ynb! .
Yai c caxapom. 200 0,07 0,02 13,95 55,81 376
Xneb nweHuYHbli(o6oralleHHbIN) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xne6 pxaHo- 30 1,68 0,33 141 68,97 527
NWeHNYKbIW(oboraeHHbin)
MeyeHbe . 30 2,25 2,94 22,32 125,1 332
Wroro 3a 3asTpak 500 12,54 13,65 96,14 565,74 89-72
Oben
Cyn kapTodenbHbiil C BEpMULLENbIO 200 2,15 2,27 13,96 94,6 103
TedTenn MACHLIE C COYCOM 90 5,69 13,18 9,5 182,45 279
Kawa pacceinuaras nuweHn4Has ¢ 150 6,54 7,53 35,62 239,72 171
Macnom
Canar u3 ceekns! OTBapHO# C 60 0,84 3,61 4,96 55,68 52
PaCTUTE/NbHLIM MaCIOM.
KomnoT nz cmecu cyxodpykTos 180 0,99 38,05 161,43 349
Xneb nweHnyHbIi(o6oralieHHbIi) 30 2481/ 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
NWEeHUYHbIA(060ralleHHbI)
Wtoro 3a OGen 740 20,26 27,22 130,05 872,99 197-00
WUtoro 3a aeHb 1240 32,8 40,87 226,19 1438,73 286-72
(nuct 2)
PaumoH: Hepens: 1 [eHb: BTOPHMK
Muwesble BeLecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuLm HaumeHosaHue bnioaa Bec 6nioaa TUYECKan 3
Benkn Hupsbi Yrnesoasl | ueHHOCTH b At s
3aBeTpak
OMNET HaTypanbHbIH, 180 17,29 31,19 3,38 188,22 210
Canar 13 cBekbl OTBapHOH C 60 0,84 3,61 4,96 55,68 52
PacTUTENbHLIM MacnoMm.
KotherHbIf HanwuTok . 200 19,96 79,8 379
Xneb nieHnyHbli(06oraleHHbIR) 30 i 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaro- 30 1,68 0,33 141 68,97 527
nweHNYHbIA(oboralleHHbIR)
Wroro 3a 3aBTpak 500 22,18 35,43 56,26 462,81 89-72
Oben
LLu 13 ceexeil kanycTsl ¢ kapTodenem. 200 1,41 3,96 6,32 71,8 88
Pbiba, TylueHHas B TOMaTe ¢ oBoLuamu 90 8,78 4,46 3,42 94,5 229
KapTtodensHoe niope ¢ macnom 150 3,23 9,33 21,67 187,69 128
Osowm conenble (orypett). 60 0,24 39 150 70
Yaii c caxapom U NUMOHOM, 180 0,11 0,02 12,32 50,27 Qi
Xneb nwieHnyHbIi(o6oraleHHbIN) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
NLUeHWYHbIA(0B0raLLeHHLIA)
Wroro 3a O6en 740 17,82 18,4 110,69 693,37 197-00
Wroro 32 aeHb 1240 40 53,83 166,95 1156,18 286-72




(Muey gy~ is._.
[lenn: cpeaa 4

Hepens: 1 anepre- : JiE
PauwnoH: — bl | LEHHOCTb )
MKnp! Yrnesoa
HaumeHosaHue 0/110A3 Benku -
Mpuem ML 95 182,45 279
—5 [ 569 13,18 : 339,19 171
3aBTpaK e 90 . 34,11 6,74 '
l Tedrenn MACHbIE C coycoMm 150 1,31 ¢
Kawa pacceinyaras suHesas - 13.95 55,81 376
MAacnoM. 200 0,07 %’ 3 13,86 70,14 560
Uaii C caxapoM. ) 30 2,37 L 141 68,97 527
Xne6 nwenmuHbifi(oforaweHnbl 30 1,68 033 Fi1d
Xneb pxaHo- : 716,56 89-72
hiyerwHb(0BOTaLLEHHEI) 500 12| 47,94 Eol1S
Wroro 3a 3aBTpaK 13.23 118,6 102
4,39 4,22 L
i Cyn kapToghensbHbiil C FOPOXOM . 29%0 14,09 21,37 13,76 305,08 29;
Korners! pyGneHbie us une ML, 150 5,44 5,83 30,5 196,07 2
MaxapoHHbie U3AENUA OTBapHbe C :
Macnom. . 50 079 1,95 3,76 35,76} 45
Canar w3 benokayaHHoi kanycrbl .
caexceit 180 0.99 38,05 161,43 339
KomnoT 13 cMecy cyXodpykToB 20 237 0,3 13,86 70,14 560
XneG nweHwHbii(000raLLeHHbIH) ' 0,33 14,1 68,97 527
RistipEarcs 30 1,68 » ' ;

- NLUEHNYHbIA(0DOraLeHHbI) T 2975 3 127.26 956,05 _ 197-00
|oeninn 1240_| 4087 | 81,94 | 18541 | 167261 286-72
Wroro 3a geHb ' = _ E S0 (% (nuct 4)

PauuoH: Hegens: 1 [OeHs: yeTBepr
{ Muwesbie BellecTea SHepre- Ne il
Mpuem nuLyn Haumerosanue bnioga Bec 6nioga ' = —| Tudeckas T
Benkn | Kupsbl Yrnesoabl | LeHHOCTB ERuenTYRt) 1

|3aBTpak ‘ :
Cyn MonouHblit C OBCAHON Kpynow 230 6,81 6,82 20,62 iz 2 101
Kakao ¢ monokom.. 200 3,87 3,1 2517 145,36 382 by
Xneb niweHnyHbIA(0BoraLleHHbIN) 30 0237 0.3 13,86 70,14 560 i
Xne6 pxaHo- 30 17687=11220,38 5 | a1 AtE i [eaan g7 Ieel s no7aume L ememns 11
NLUEHNYHbI#(oBoraweHHbIi) il s g y S AR Lo ES 1l Fobn
Macno cnusouHoe ( nopumsimm) 5 : 0,04 3,63 230107 33,055 Etiamg g =l
Chip TBEpAbIi (NnopunsMm) 10 2,32 2,95 J6 NN NS

gg::sa 3aBTpak 505 17,09 17,130 [ EN73182; 524,64 = —

AN I Ry T CEEA
Bopw ¢ kanycToi v kaprocbenem.. | 200 4,59 - 138 232,01 S|EEm272i4nissmaniiin
;nnm. 90 9,84 26,71 2,09 287,92 260 i
C’E°Mb"°e niope ¢ macnom 150 3123 149133 21,67 — | 187,604 ] s 128 M0 [ dsre ot
Ka"aTﬁ ::l ;:F;:(:: : caxapom 16800 0,74 IS 0I06 ~689--—] %249.02- = =0 umn
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oK~ . ~
\w Aewb: nsThHaua ey
— ML Haumerosanune Gnioga Bec Grmy Muiessie sewecrsa Juepre- =
; 5 > TWNECKaR
prax npxi Ymesonbl UEeHHOCTD peuenTypsi
E MNeyetb, TYWeHHan B coyce
Kawwa paccsinyaran rpeyHesas ¢ 19500 12.38 8.61 8.08 160,13 261
M3CrIoM 8,47 8,98 41,46 284,95 171
Ya# c caxapom.
X166 NUWeHAMHLIA(0BOraLBHALR) 23“: 0,07 0,02 13,95 55,81 376
Xne6 pxaHo- o 2,37 03 13,86 70,14 560
MWeHYHBIA(0BOraLLeHHbIA) e L 14,1 68,97 527
0 32 3aBTpaK
Igg;; 2 500 24,95 18,25 91,45 640 89-72
Cyn xapTodenbHbiil ¢
KDYNIOR(msHesmi) 200 1,58 2,17 9,69 68,6 101
Nnos #3 kypuu: 240 2162 | 1074 43.74 3584 201
Wkpa ceexonbHan 60 0.82 4.56 563 56.53 75
Komnor u3 cmecu cyxodpyxros 180 0,99 38,05 161L,43 349
Xneb nwennuHbii(oborawesHsIi) 30 riXT/ 0,3 13,86 70,14 560
XneG pwaso- 30 168 0,33 14,1 68,97 527
NWeHNHbIA(0BoraleHHbI)
Wroro 2a06ep 740 29,06 18,1 12507 | 794,07 197-00
roro 3a aeus 1240 54,01 36,35 216,52 1434,07 286-72
(numcr 6)
Paunow: Hepens: [eHb: noHepensHuK
lNuuiesbie BelecTea Ouepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoeanue Gnioga Bec Gnioaa TUYeckan
Benkn YKupbi Yrnesoabl | ueHHocTb DRNOUEYH
3aBTpak
Cyn MONOYHEIA C BEPMULLENLIO, 230 5,03 4,37 16,52 138 120
Kodpelinein HanuTok . 200 19,96 79,8 379
Xneb nweHnuHblit(oborawerHHbl i) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 141 68,97 527
wﬁw&”“ﬁ)
Cblp TBEpALIA (NOpUMsMK) 10 2,32 2,95 36 15
Macno cnuBovHOE ( nopUUaMK) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
WUroro aa 3aBTpak 505 11,44 11,58 64,51 425,96 89-72
Oben
LLln 13 ceexeil kanycTbl C KapTopenem. 200 1,41 3,96 6,32 71,8 88
M{apkoe no-A0MBLUHEeMY 240 17,44 42,6 236 551,62 259
Orown conexsie (oryped). (Ocexke- 60 0,24 39 150 70
IUMHMI)
KoMnoT U3 cMecu CyxopyKTos 180 0,99 38,05 161,43 349
Xned nweHwuHblit(oboraleHHsIi) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxano- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
nwennwsHbii(oborauerHsm)
Wroro 3a O6en 740 24,13 4719 134,93 1073,96 197-00
Uroro 3a neMs 1245 35,57 58,77 199,44 1499 92 286-72




(et 7)
eHb: BTOPHUK
Henensi: 2 A “1"‘5%';
PaLMOH: MuweBbie BeLLecTsa P Ne
TUYeckas peLienTypi
Mpuem NHLK Haumenosakue 6nioaa B Besnkn Wupb YrnesoAbl | LUEHHOCTB
3aBTpaK 578 246 3,42 94,5 229
Pbiba, TyLUeHHas B TOMare C OBOLLaMW 90 ' —
53 35,62 239,72
Kaiwa pacceinuatan niweHniHas ¢ 150 6,54 7,
Macnom 02 13.95 55,81 376
Yail c caxapom. 200 0’0:,’ 06 3 13,86 70,14 560
Xne6 nweHnIHbIA(06oraleHHbIiH) 30 2,3 033 14,1 68,97 527
Xneb pxaHo- 30 1,68 Y
nWeHNYHbIR(0BoraweHHbIN) 80,95 529,14 89-72
Wroro 3a 3aBTpak 500 19,44 12,64 :
OGen 118,6 102
Cyn KapTOenbHbiil C FOPOXOM . 200 4,39 4,22 133'1263 377 290
MTHua TylWweHas B coyce cMeTaHHOM/ 90 10,75 9,11 36 = 196 b7 203
MakapoHHbIe U3AEeNus oTBapHbie C 150 5,44 5,83 ' ’
Macriom.
Canat u3 6enokayaHHoi KanycThl 60 0,79 1,95 3,76 8576 e
cBexen
KomnoT 13 cmecy CyxodpyKToB 180 0,99 38,05 17601 '143 zg
Xneb nwesndHbIi(060raweHHbIN) 30 2,37 03 13,86 2
Xneb6 pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
NWeHWYHbI(oBoraleHHbIi) —
Wroro 3a O6en 740 2641 21,74 116,66 788,67 197-00
Wroro 3a aexb 1240 45,85 34,38 197,61 1317.81 Tt} 286-72
nucT
PauuvoH: Hepens: 2 OeHb: cpeja
MuileBble BeLecTsa SHepre- Ne
Mpuem nun HaumeHosanue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas peLenTypsl
Benkn Humpbi Yrnesoabl | LEHHOCTb
3aBTpak
3anekaHka U3 TBopora ¢ MOJIOKOM 150 21,92 16,59 42 405 223
CryLeHHbIM .
KodheiiHblil HanuToK . 200 19,96 79,8 379
Xneb niweHnYHbIn(0BoraleHHbI) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 141 68,97 527
NLeHNYHbIA (00 0raLeHHbIA)
dpykThl cBEXme.(6/10K0) 100 0,26 0,17 11.41 52 338
Wtoro 3a 3aBTpak 510 26,23 17,39 101,33 675,91 89-72
Oben
Cyn KapTodebHbii C Kneukamu. 200 2,85 3,67 15,03 115,4 108
TedTenu MacHbIe C COyCoM 90 5,69 13,18 9.5 182,45 279
Kawa pacceinyaras siyHeBas ¢ 150 1,31 34,11 6,74 339,19 171
Mac/oMm.
Canar U3 MOPKOBW C Caxapom 60 0,74 0,06 6,89 49,02 62
Yaii c caxapom W IMMOHOM. 180 0,11 0,02 12,32 50,27 377
Xneb nweHnYHbIi(oBorawerHbli) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
nieHUuHbIA(oBoraLyeHHbli)
Wroro za Oben 740 14,75 51,67 78,44 875,44 197-00
e 1250 | 4098 | 6906 | 17977 | 165135 286:72




pPauMoH: (nmcT 9)
He, :
Sl AeHb: yeTsepr
[Tpuem nuwm
pw w HaumeHoeanne anAa Bec 6nioga D couecTe 3:22;:; Ne
3aBTpaK Benku Xupsl | Yrnesoasi | wenwocrs | PEHETTYPE
MakapoHbl oTBapHbIe ¢ chl
pom
KaKkao ¢ MonoKom.. igg 13 Ség 18,71 40,08 392,92 204
Xneb niernyHbi(oborawe ; 3,1 25,17 145,36 382
HHbIRA . -
Xneb pwao- —— 30 2,37 03 13,86 70,14 560
nuwenmuHLIA(oBoraLeHHbIR) 30 1,68 0,33 141 68,97 527
Macno cnusouHoe
irorouarSku Rk (_nopuusmMu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
O6en 500 23,86 26,07 93,28 710,44 89-72
Bopuy ¢ kanycToil v kapTodenem
& 200 4,59 13,8 32,01 272,4 82
ne 1 ] y'
Ké;f:;e;ymenﬂan B coyce 90 12,36 8,61 8,08 160,13 261
= bHOE Nope ¢ Macrnom 150 3,23 9,33 21,67 187,69 128
aT U3 CBEKIbl OTBaPHOWA C 60 0,84 3,61 4,96 55,68 52
PacTUTENLHLIM MAcoM.
Komnot u3 cmecu CyxohpyKTOB 180 0,99 38,05 161,43 349
Xne6 niweHndHbIA(oBoraleHHbIi) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xne6 pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
nweHnYHbIA(oboraweHHblin)
Wroro 3a Obeg 740 26,06 35,98 132,73 976,44 197-00
WToro 3a aeHb 1240 49,92 62,05 226,01 1686,88 286-72
(nmct 10)
PauwvoH: Hepens: 2 [eHb: nATHALA
MuueBble BellecTea OHepre- Ne
Mpuem nuium HaumeHoBaHwue bnoja Bec bnioaa TUYecKas
Benkn Yupsi Yrnesoabl | UEHHOCTb peuertyps
3aBTpak
IMTuya oTBapHas C COyCOM. 90 12,85 11,25 2,21 159,75 288
Puc npunyLieHHbI 150 3,64 43 36,67 199,95 305
Yaii ¢ caxapom M NMMOHOM. 200 0,12 0,02 13,69 55,86 377
Xne6 nweHudHbI(060raleHHbIN) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 141 68,97 527
neHUYHbIi(060raleHHbIN)
Wroro 3a 3asTpak 500 20,66 16,2 80,53 554,67 89-72
Oben
Cyn kapTodenbHblil C BepMULLENEIO 200 2:15 2,27 13,96 94 6 103
KoTneTs! ,BUTOYKM MACHBIE. 90 11,31 25,82 13,58 333,07 268
Kawa pacceinyaras rpeyHesas C 150 8,47 8,99 41,46 284 95 171
Macnom
Kanycra TyleHas . 60 1,38 1,61 5,87 44 12 321
Cok hpyKTOBbI UK ArOAHbLIN . 180 0,9 0,18 18,18 76,32 389
Xneb niueHnuHbli(oBorateHHbI) 30 2,37 0,3 13,86 70,14 560
Xneb pxaHo- 30 1,68 0,33 14,1 68,97 527
niUeHUMHbI(oBoralleHHbIR)
Wroro 3a O6en 740 28,26 39,5 121,01 972,17 197-00}
Wroro 3a AeHb 1240 48,92 55,7 201,54 1526,84 286-72







